
Colegio Sagrado Corazón
SIN FRUTOS
SECOS

Coditos napolitana

Pechuga de pollo alicantina

Ensalada de zanahoria

Pan

Yogurt

  Alérgenos: 1,3,7,12

Patatas con ternera

Tortilla francesa

Tomate aliñado

Pan

Yogurt

  Alérgenos: 1,3,7,9

Crema de calabacin

Pizza

Menestra

Pan

Fruta fresca

  Alérgenos: 1,4,6,7

Garbanzos con verduras

Hamburguesa de salmón a la plancha

Zanahorias salteadas

Pan

Fruta fresca

  Alérgenos: 1,2,4,6,9,12,14

Crema de legumbres

Lagrimitas de pollo en salsa

Patatas panaderas

Pan

Fruta fresca

  Alérgenos: 1,9,12

Arroz con tomate

Merluza en salsa alicantina

Ensalada de maíz

Pan

Fruta fresca

  Alérgenos: 1,4

Sopa de letras

Jamón asado en salsa

Calabacines salteados

Pan

Yogurt

  Alérgenos: 1,3,7,9,12

Lentejas con verduras

Revuelto de patatas

Judias verdes

Pan

Yogurt

  Alérgenos: 1,3,7,9

Fideos a la marinera

Taquitos fritos de rosada

Tomate aliñado

Pan

Fruta fresca

  Alérgenos: 1,2,3,4,14

Alubias estofadas

Merluza a la marinera

Zanahorias salteadas

Pan

Fruta fresca

  Alérgenos: 1,4,6,7,9,12

Patatas con choco

Lomo adobado a la plancha

Menestra

Pan

Yogurt

  Alérgenos: 1,7,12,14

Puchero de garbanzos

Buñuelos de bacalao

Ensalada de maíz

Pan

Yogurt

  Alérgenos: 1,2,3,4,6,7,9

Crema de calabaza

Pollo asado

Patatas dados

Pan

Fruta fresca

  Alérgenos: 1,12

Macarrones napolitana

Tortilla de atún

Ensalada de zanahoria

Pan

Fruta fresca

  Alérgenos: 1,3,4,12

Arroz con pollo

Varitas de merluza

Tomate aliñado

Pan

Fruta fresca

  Alérgenos: 1,2,4,6,12,14

Sopa de fideos

Albóndigas de pollo en salsa

Judias verdes

Pan

Fruta fresca

  Alérgenos: 1,3,9,12

Lentejas con verduras

Tortilla de patata

Calabacines salteados

Pan

Yogurt

  Alérgenos: 1,3,7,9

Espaguetis napolitana

Lomo a la castellana

Ensalada de zanahoria

Pan

Yogurt

  Alérgenos: 1,3,7,12

Potaje de vigilia

Bacalao con tomate

Champiñones salteados

Pan

Fruta fresca

  Alérgenos: 1,4

Crema de puerros

Pollo estofado

Patatas dados

Pan

Fruta fresca

  Alérgenos: 1,12

Fideos a la cazuela

Merluza en salsa alicantina

Tomate aliñado

Pan

Yogurt

  Alérgenos: 1,3,4,7,9,12
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